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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Развитие математических способностей»  

составлена для 3  на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, основной образовательной программы начального 

общего образования и на основе программы курса внеурочной деятельности Глаголевой 

Ю.И. (Сборник примерных рабочих программ по внеурочной деятельности начального, 

основного и  среднего общего образования: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций. - М.: Просвещение) и на основе программы курса «Занимательная 

математика» Кочурова Е.Э. (Сборник программ внеурочной деятельности: 1-4 классы/ 

под ред. Н. Ф. Виноградовой. - М.:  Вентана-Граф.)  

Актуальность программы определена тем, что младшие школьники должны иметь  

мотивацию к обучению математики не в традиционной оценочной системе, а во внешней  

оценке окружающей действительности: признания сверстников, участвуя в олимпиадах,  

конкурсах, викторинах; получая дипломы, сертификаты. Но для этого требуется 

расширение  

математических и социальных навыков путем внедрения специального математического 

курса с  развитием всех скрытых интеллектуальных возможностей.  

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными  

вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной 

программы,  расширить целостное представление о проблеме данной науки. Решение 

сложных и  нестандартных математических задач, связанных с логическим мышлением, 

закрепит интерес  детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию 

мыслительных операций  и общему интеллектуальному развитию.  

Не менее важным фактором реализации данной программы является и стремление  

развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, 

а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определенному  

вопросу.  

Содержание программы соответствует познавательным возможностям младших  

школьников и предоставляет им возможность работать на уровне повышенных 

требований, развивая учебную мотивацию.  

Содержание занятий курса представляет собой введение в мир элементарной  

математики, а также расширенный углубленный вариант наиболее актуальных вопросов  

базового предмета – математика. Занятия содействуют развитию у обучающихся  

математического образа мышления: краткости речи, умелому использованию символики,  

правильному применению математической терминологии и т.д.  

 

Нормативно-правовые документы, на основании которых составлена рабочая 

программа  

по внеурочной деятельности «Развитие математических способностей»:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373  

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования»;  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача  

Российской Федераци от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

Цель программы:  
 создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие младшего школьника 

на  



основе развития его индивидуальности;  

 построение фундамента для математического развития;  

 формирование механизмов мышления, характерных для математической деятельности.  

Задачи программы:  
 пробуждение и развитие устойчивого интереса учащихся к математике, формирование  

внутренней мотивации к изучению математики;  

 расширение и углубление знаний по предмету;  

 формирование приемов умственной деятельности, таких как анализ, синтез, сравнение,  

классификация, обобщение;  

 формирование потребности к логическим обоснованиям и рассуждениям;  

 обучение математическому моделированию как методу решения практических задач;  

 раскрытие творческих способностей учащихся, развитие таких качеств математического  

мышления, как гибкость, критичность, логичность, рациональность;  

 воспитание способности проявлять волю, настойчивость и целеустремленность при  

решении нестандартных задач;  

 организация работы с одаренными детьми в рамках подготовки к предметным  

олимпиадам и конкурсам.  

Место курса внеурочной деятельности «Развитие математических способностей»  
В 3  классе на курс внеурочной деятельности «Развитие математических способностей»  

отводится 34 часа (1 ч. в неделю, 34 учебные недели).  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА  

«Развитие математических способностей»  

Личностные результаты:  
 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения  

новой задачи, к общим способам решения задач;  

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на  

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям  

конкретной задачи;  

 внутренняя мотивация к обучению, основанная на переживании положительных эмоций  

при решении нестандартной задачи, проявлении воли и целеустремлённости к  

достижению результата.  

Метапредметные результаты:  

Регулятивные:  

 принимать и сохранять учебную задачу, в сотрудничестве с учителем ставить новые  

учебные задачи;  

 преобразовывать практическую задачу в познавательную;  

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее  

реализации, в том числе во внутреннем плане;  

 осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по  

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;  

 самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые  

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.  

Познавательные:  

 использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для  

решения задач;  

 ориентироваться на разнообразие способов решения задач, осуществлять выбор  

наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;  

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и  

восполняя недостающие компоненты;  

 осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая  

основания и критерии для указанных логических операций;  

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных  



связей;  

 произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач.  

Коммуникативные:  

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от  

собственной;  

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в  

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;  

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;  

 с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать  

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;  

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и  

сотрудничества с партнером;  

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую  

взаимопомощь.  

Предметные результаты:  
 иметь представление о числе как результате счёта и измерения, о десятичном принципе  

записи чисел;  

 устанавливать закономерность и составлять последовательность по заданному или  

самостоятельно выбранному правилу;  

 группировать и классифицировать числа по одному или нескольким основаниям,  

объяснять свои действия;  

 использовать свойства арифметических действий для удобства вычислений;  

 проводить проверку правильности вычислений (с помощью обратного действия,  

прикидки и оценки результата действия и др.);  

 находить разные способы решения задачи;  

 распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, приводить пример,  

иллюстрирующий истинное утверждение, и контрпример, опровергающий ложное  

утверждение;  

 вычислять периметр многоугольника, площадь фигуры, составленной из  

прямоугольников;  

 структурировать информацию, работать с таблицами, схемами и диаграммами, 

извлекать  

из них необходимые данные, заполнять готовые формы, представлять, анализировать и  

интерпретировать данные, делать выводы из структурированной информации;  

 планировать несложные исследования, собирать и представлять полученную  

информацию с помощью таблиц и диаграмм.  

 

Содержание курса  

Интеллектуальная разминка  
Решение олимпиадных задач. Работа в «центрах» деятельности: конструкторы,  

электронные математические игры (работа на компьютере), математические головоломки,  

занимательные задачи.  

«Числовой» конструктор»  
Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с недостаточными, Числа от 1 

до  

1000. Составление трёхзначных чисел с помощью комплектов карточек с числами: 1) 0, 1, 

2, 3, 4, … , 9 (10); 2) 10, 20, 30, 40, … , 90; 3) 100, 200, 300, 400, … , 900.  

Мир занимательных задач  
Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с недостаточными,  

некорректными данными, с избыточным составом условия. Последовательность шагов  

(алгоритм) решения задачи.  

Задачи, имеющие несколько решений. Обратные задачи и задания. Ориентировка в тексте  



задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых чисел (величин). Выбор 

необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, на рисунке или в таблице, для 

ответа на заданные вопросы.  

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление аналогичных  

задач и заданий.  

Нестандартные задачи. Использование знаково-символических средств для оделирования  

ситуаций, описанных в задачах. 

Задачи, решаемые способом перебора. «Открытые» задачи и задания. Задачи и задания по  

проверке готовых решений, в том числе неверных. Анализ и оценка готовых решений 

задачи,  выбор верных решений.  

Геометрическая мозаика  

Пространственные представления.  

Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну и  

несколько осей симметрии.  

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны, уголки,  

спички). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. Расположение деталей. 

Выбор деталей в соответствии с заданным контуром конструкции. Поиск нескольких 

возможных вариантов решения. Составление и зарисовка фигур по собственному 

замыслу.  

Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по площади части.  

Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации.  

Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность.  

Распознавание (нахождение) окружности на орнаменте. Составление (вычерчивание)  

орнамента с использованием циркуля (по образцу, по собственному замыслу).  

Объёмные фигуры: цилиндр, конус, пирамида, шар, куб. Моделирование из проволоки.  

Создание объёмных фигур из развёрток: цилиндр, призма шестиугольная, призма 

треугольная, куб, конус, четырёхугольная пирамида, октаэдр, параллелепипед, усечённый 

конус, усечённая пирамида, пятиугольная пирамида, икосаэдр.  

Формы организации занятий: практическое занятие, учебное занятие, математические  

игры, выставки рисунков, аппликаций, творческие конкурсы стихов, загадок, вопросов.  

 

Основной целью оценочной деятельности на занятиях курса «Развитие математических  

способностей» является создание ситуации успеха для всех учащихся.  

Основным критерием при оценке достижений учащихся является не факт решения задачи, 

а процесс решения данной задачи. Не все действия при решении нестандартной задачи 

ученик способен выполнить самостоятельно, поэтому задачей учителя является 

поддержание интереса к решению задачи, сопровождение процесса решения задачи 

(использование рисунков, схем,  

памяток, алгоритмов), сочетание индивидуальной, групповой и фронтальной работы. При  

формировании рабочих групп важно, чтобы с одной стороны, учащиеся могли оказывать 

друг другу поддержку, помощь в решении задачи, но с другой стороны, избегать 

ситуации, когда математически одарённый ребёнок берёт решение задачи на себя, 

исключая познавательную активность других учащихся.  

Место курса внеурочной деятельности «Развитие математических способностей» 



В 3  классе на курс внеурочной деятельности «Развитие математических способностей» 

отводится 34 часа (1 ч. в неделю, 34 учебные недели). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

«Развитие математических способностей» 

Личностные результаты: 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи, к общим способам решения задач; 

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

 внутренняя мотивация к обучению, основанная на переживании положительных 

эмоций 

при решении нестандартной задачи, проявлении воли и целеустремлённости к 

достижению результата. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 принимать и сохранять учебную задачу, в сотрудничестве с учителем ставить новые 

учебные задачи; преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане;  осуществлять констатирующий и 

предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль 

на уровне произвольного внимания;  самостоятельно оценивать правильность 

выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

Познавательные: 

 использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для 

решения задач;  ориентироваться на разнообразие способов решения задач, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

 осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

 произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач. 

Коммуникативные: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от 

собственной; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 



 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь. 

Предметные результаты: 

 иметь представление о числе как результате счёта и измерения, о десятичном принципе 

записи чисел;  устанавливать закономерность и составлять последовательность по 

заданному или самостоятельно выбранному правилу; 

 группировать и классифицировать числа по одному или нескольким основаниям, 

объяснять свои действия;  использовать свойства арифметических действий для удобства 

вычислений; проводить проверку правильности вычислений (с помощью обратного 

действия, прикидки и оценки результата действия и др.); 

 находить разные способы решения задачи;  распознавать верные (истинные) и 

неверные (ложные) утверждения, приводить пример, 

иллюстрирующий истинное утверждение, и контрпример, опровергающий ложное 

утверждение; 

 вычислять периметр многоугольника, площадь фигуры, составленной из 

прямоугольников;  структурировать информацию, работать с таблицами, схемами и 

диаграммами, извлекать 

из них необходимые данные, заполнять готовые формы, представлять, анализировать и 

интерпретировать данные, делать выводы из структурированной информации; 

 планировать несложные исследования, собирать и представлять полученную 

информацию с помощью таблиц и диаграмм. 

Содержание курса 

Интеллектуальная разминка 

Решение олимпиадных задач. Работа в «центрах» деятельности: конструкторы, 

электронные математические игры (работа на компьютере), математические головоломки, 

занимательные задачи. 

«Числовой» конструктор» 

Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с недостаточными, Числа от 1 

до 1000. Составление трёхзначных чисел с помощью комплектов карточек с числами: 1) 0, 

1, 2, 3, 4, … , 9 (10); 2) 10, 20, 30, 40, … , 90; 3) 100, 200, 300, 400, … , 900. 

Мир занимательных задач 

Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с недостаточными, 

некорректными данными, с избыточным составом условия. Последовательность шагов 

(алгоритм) решения задачи. 

Задачи, имеющие несколько решений. Обратные задачи и задания. Ориентировка в тексте 

задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых чисел (величин). Выбор 

необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, на рисунке или в таблице, для 

ответа на заданные вопросы. 

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление аналогичных 

задач и заданий. 

Нестандартные задачи. Использование знаково-символических средств для  оделирования 

ситуаций, описанных в задачах. 

Задачи, решаемые способом перебора. «Открытые» задачи и задания. Задачи и задания по 

проверке готовых решений, в том числе неверных. Анализ и оценка готовых решений 

задачи, выбор верных решений. 

Геометрическая мозаика 

Пространственные представления. 



Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну и 

несколько осей симметрии. 

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны, уголки, 

спички). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. Расположение деталей. 

Выбор деталей в соответствии с заданным контуром конструкции. Поиск нескольких 

возможных вариантов решения. Составление и зарисовка фигур по собственному 

замыслу. 

Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по площади части. 

Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. 

Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность. 

Распознавание (нахождение) окружности на орнаменте. Составление (вычерчивание) 

орнамента с использованием циркуля (по образцу, по собственному замыслу). 

Объёмные фигуры: цилиндр, конус, пирамида, шар, куб. Моделирование из проволоки. 

Создание объёмных фигур из развёрток: цилиндр, призма шестиугольная, призма 

треугольная, куб, конус, четырёхугольная пирамида, октаэдр, параллелепипед, усечённый 

конус, усечённая пирамида, пятиугольная пирамида, икосаэдр. 

Формы организации занятий: практическое занятие, учебное занятие, математические 

игры, выставки рисунков, аппликаций, творческие конкурсы стихов, загадок, вопросов. 

Основной целью оценочной деятельности на занятиях курса «Развитие математических 

способностей» является создание ситуации успеха для всех учащихся. 

Основным критерием при оценке достижений учащихся является не факт решения задачи, 

а процесс решения данной задачи. Не все действия при решении нестандартной задачи 

ученик способен выполнить самостоятельно, поэтому задачей учителя является 

поддержание интереса к решению задачи, сопровождение процесса решения задачи 

(использование рисунков, схем, памяток, алгоритмов), сочетание индивидуальной, 

групповой и фронтальной работы. При  формировании рабочих групп важно, чтобы с 

одной стороны, учащиеся могли оказывать друг другу поддержку, помощь в решении 

задачи, но с другой стороны, избегать ситуации, когда математически одарённый ребёнок 

берёт решение задачи на себя, исключая познавательную активность других учащихся. 

Поурочно-тематическое планирование курса:  

«Развитие математических способностей» 

№ 

п.

п 

Тема занятия Количество часов ЦОР/ЭОР 

1 1 Решение олимпиадных задач. 

1  

« Числовой» конструктор  

 

1 kopilkaurokov.ru 

 

2 2 Числа от 1 до 1000. 1 1  

3 Геометрия вокруг нас 3 

Конструирование 

многоугольников из  

одинаковых треугольников.  

 

1 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

4 Кто что увидит? 

4 Задачи и задания на развитие 

пространственных 

представлений. 

1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

5- В царстве смекалки 2 https://www.liveinternet.ru/use



6  Решение нестандартных задач.  

 

rs/ksu11111/post433518120/ 

7 Шаг в будущее 

 Математические игры. 

1 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

8-

9 
Спичечный конструктор 

 Построение конструкции по 

заданному образцу 

 

2 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

10 Решение и составление ребусов, 

содержащих 

числа. 

1 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

11 Интеллектуальная разминка 

 Решение занимательных задач.  

 

1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

12  Математические игры. 1  

13 Порядок выполнения действий 

в числовых 

выражениях (без скобок, со 

скобками). 

1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

14 Числовой палиндром 1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

15 Математическая копилка 

 Составление сборника 

числового 

материала, взятого из жизни 

(газеты, детские  

журналы), для составления 

задач. 

1 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

16 Математическое путешествие 

 Сложение и вычитание в 

пределах 1000 

1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

17 Единицы длины  https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

18 Решение и составление ребусов, 

содержащих числа. 

 

 

 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

19

-

20 

Сбор информации и выпуск 

математической 

газеты 

1 

 

2 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

21 Математическая газета 1 https://www.liveinternet.ru/use

rs/ksu11111/post433518120/ 

22 Мир занимательны задач 

Задачи со многими 

возможными решениями 

1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

23 Конструирование 

многоугольников из заданных 

элеменов 

1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 

24 Решение занимательных задач.  1 https://kids-



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 smart.ru/exercises/groups/3-

class 

25  Задачи с недостающими 

данными, с 

избыточным составом условия 

1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 

26 Единицы времени 

 

1  

27 Составление различных задач 1 https://kids-

smart.ru/exercises/groups/3-

class 

28 Математические головоломки 1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 

29 Задачи в стихах. Задачи-шутки. 

Задачи-смекалки 

1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 

30 Старинные русские меры длины 

и массы. 

Решение старинных задач. 

1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 

31 Поиск «спрятанных» цифр в 

записи 

решения.  

 

1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 

32

-

33 

Составление сборника 

занимательных 

заданий. 

2   

https://uchi.ru/teachers/lk/main 

34 Интеллектуальный марафон. 1 1 https://uchi.ru/teachers/lk/main 
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